
15-й международный  

междисциплинарный конгресс  

по аллергологии и иммунологии 

 

Конгресс с международным участием 

Документация по данному учебному мероприятию представлена в Комиссию по оценке 

учебных мероприятий и материалов для НМО. 

 

Место проведения: Москва, площадь Европы, д. 2, Отель «Рэдиссон Славянская». 

Даты проведения: 22 – 24 мая 2019 года. 

Руководитель Программного комитета: Ильина Наталья Ивановна, профессор, д.м.н., заместитель 

директора по клинической работе, главный врач ФГБУ «Государственный научный центр «Институт 

иммунологии» Федерального медико-биологического агентства (г. Москва). 

 

*** Стендовые доклады будут представлены в зоне выставки. 

 

 

22 мая 2019 года 

(10:00 – 19:00) 

 

08:00 – 10:00 — Регистрация участников в фойе 

 

10:00 – 10:30 — Церемония открытия 

 

Конференц-зал (550) 

 

10:30 – 12:30 — Пленарное заседание «Фундаментальная иммунология» 

 

Председатели: академик РАН Хаитов Р. М., член-корреспондент РАН Хаитов М. Р. 

 

10:30 – 11:10 — Молекулярная диагностика аллергической и вирус-индуцированной бронхиальной 

астмы на пути к персонифицированной медицине 

проф. Валента Р.  

 

 

11:10 - 11:50 — Механизмы и биомаркеры АСИТ 

проф. Шамджи М. 
 

 

11:50 – 12:20 — Разработка новых препаратов для профилактики и лечения аллергии 

член-корреспондент РАН Хаитов М. Р.  

 

12:30 – 13:00 — Перерыв 

 

Конференц-зал (550) 

 

13:00 – 15:15 — Пленарное заседание «Междисциплинарные вопросы применения 

иммуноглобулинов»  

 

Председатели: член-корреспондент РАН Хаитов М. Р., проф. Ильина Н. И., проф. Супонева Н. А. 

 

13:00 – 13:20 — Ранняя диагностика первичных иммунодефицитов. Состояние проблемы в России и 

в мире 

проф. Продеус А. П.  

 



 

 

13:20 – 13:40 — Первичные иммунодефициты у взрослых реальность без мифов 

проф. Латышева Т. В.  

 

 

13:40–14:00 — Применение внутривенных иммуноглобулинов в лечении заболеваний 

соединительной ткани 

к.м.н. Правдюк Н. Г.  

 

14:00 – 14:20 — Первичные иммунодефициты – что нового? 

проф. Щербина А. Ю.  

 

 

14:20 – 14:40 — Использование иммуноглобулинов в неврологии 

проф. Супонева Н. А.  

 

14:40 – 15:00 — Иммуноглобулины в лечении первичных иммунодефицитов – новые возможности 

проверенной терапии 

к.м.н. Латышева Е. А. 

 

 

15:15 – 16:15 — Обед 

Конференц-зал (550) 

 

16:15 – 18:15 — Сателлитный симпозиум компании ГСК «Симптомы БА под контролем – 

жизнь вне обострений»* 

 

Председатель: проф. Ненашева Н. М.  

 

16:15 – 16:45 — Контроль над симптомами БА у вашего пациента ** 

проф. Ненашева Н. М. 

 

16:45 – 17:30 — Анти-ИЛ-5–терапия — новые реалии лечения тяжелой эозинофильной астмы. 

Возможности биоинженерной технологии в современном здравоохранении. Вопросы эффективности 

и безопасности меполизумаба как представителя ИЛ-5 в таргетной терапии тяжёлой эозинофильной 

астмы ** 

Dr. Tamer Elfishawy 

 

17:30 – 18:00 — Современная ингаляционная терапия как залог успеха достижения контроля БА ** 

проф. Курбачева О. М. 

 

* Симпозиум подготовлен при поддержке компании ГСК. Не входит в программу НМО. 

**Доклад подготовлен при поддержке компании ГСК. Не входит в программу НМО. 

 

Онлайн-трансляция 

Синхронный перевод 

 

Конференц-зал «Мусоргский» (125) 

 

16:15 – 17:15 — Сателлитный симпозиум компании Астразенека «Новая концепция терапии 

пациентов с БА любой степени тяжести»* 

 

Председатель: проф. Ревякина В.А. 

 

            16:15 – 16:45 — Anti-inflammatory Reliever – большой шаг к потребностям пациента с БА** 



 проф. Визель А. А. 

 

16:45 – 17:10 — Регистр больных бронхиальной астмой Оренбургской области. Пятилетний опыт 

работы** 

 к.м.н. Кулбаисов А. М. 

17:10 – 17:15 — Дискуссия 

 

* Симпозиум подготовлен при поддержке компании Астразенека. Не входит в программу НМО. 

** Доклад подготовлен при поддержке компании Астразенека. Не входит в программу НМО. 

 

Конференц-зал «Пушкин» (120) 

 

16:15 – 17:45 — Сателлитный симпозиум компании Такеда «Особенности диагностики и 

лечения Наследственного Ангионевротического Отека (НАО) у детей»* 

 

Председатели: проф. Латышева Т. В., проф. Пампура А. Н. 

 

16:15 – 16:45 — Ангиоотеки, обусловленные брадикинином ** 

проф. Латышева Т.В. 

 

16:45 – 17:15 — Лечение ангиоотеков, обусловленных брадикинином** 

 к.м.н. Латышева Е. А.  

 

17:15 – 17:45 — Особенности диагностики и лечения НАО у детей. Клинические примеры** 

 проф. Пампура А. Н.  

 

17:45 – 18:05 — Новые направления лечения НАО у женщин детородного возраста** 

Манто И. А. 

 

18:05 – 18:15 — Дискуссия 

 

* Симпозиум подготовлен при поддержке компании Такеда. Не входит в программу НМО. 

** Доклад подготовлен при поддержке компании Такеда. Не входит в программу НМО. 

 

Конференц-зал «Чехов» (50) 

 

16:15 – 17:45 — Сателлитный симпозиум «Коморбидные аллергические состояния» 

 

Председатель: проф. Феденко Е. С.  

 

16.15 – 16.45 — Кожный зуд в практике врача: дифференциальный диагноз и пути контроля 

Проф. Феденко Е. С.  

 

16.45 – 17.15 — Что-то там в носу», или еще раз о диагностике и лечении ринитов 

проф. Лопатин А. С.  

 

17.15 –17.45 —  Пробиотики в профилактике и лечении атопического дерматита у детей 

проф. Блохин Б. М.  
 

 

 

Конференц-зал «Толстой» (120) 

 

16:15 – 18:15 — Молекулярная аллергодиагностика: от теории к практике.  

 

Председатели: член-корреспондент РАН Хаитов М. Р., проф. Валента Р. 

 



16:15 – 16:55 — Генетическая рестрикция презентации антигенов определяет аллергическую 

сенсибилизацию и симптомы заболевания 

проф. Пикл В. 

 

16:55 – 17:35 — Молекулярная аллергодиагностика: открыть занавес. Клинический разбор 

проф. Феденко Е. С. 

 

17:35 – 17:55 — Молекулярный профиль сенсибилизации у подростков г. Москвы 

к.м.н. Елисютина О. Г. 

 

17:55 – 18:15 — Рекомбинантные аллергены для иммунотерапии: перспективы развития 

к.м.н. Жернов Ю. В. 

 
 

 

Конференц-зал «Чайковский» (200) 

 

18:15 - 19:00 — Профильная комиссия по аллергологии-иммунологии. Отчет о работе РААКИ 

за 2018-2019 гг. 

 

18:15 – 18:35 — Новые перспективы в лечении атопического дерматита и бронхиальной астмы – 

появление дупилумаба 

проф. Феденко Е. С. 

 к.м.н. Жернов Ю. В. 

 

23 мая 2019 года 

(9:00 – 18:30) 

 

Конференц-зал «Мусоргский» (125) 

 

09:00 – 10:00 — Совещание главных внештатных специалистов «Обеспечение пациентов с 

первичными иммунодефицитами. Вопросы и пути решения» 

 

Председатели: проф. Ильина Н. И., проф. Латышева Т. В. 

 

9:00 – 9:20 — Первичные иммунодефициты: путь врача и пациента. Что делать и кто виноват? 

к.м.н, Латышева Е. А. 

 

9:20 – 9:40 — Возможности системы ОМС для обеспечения пациентов с первичными 

иммунодефицитами 

к.п.н. Обухова О. В. 

 

9:40 – 10:00 —Структура маршрутизации и катамнеза пациентов с первичными иммунодефицитами 

в регионах 

проф. Продеус А. П. 

 

 

Конференц-зал «Пушкин» (120) 

 

09:00 – 10:00 — Школа «АСИТ»   

 

Председатель: Павлова К.С. 

 

Обучение пациента. Сохранение приверженности к терапии. Эффективность АСИТ* 

 

*Не входит в программу НМО. 

 



Конференц-зал «Чехов» (50) 

 

09:00 – 10:00 — Молодые ученые. Часть 1. «Актуальные аспекты патогенеза аллергических 

заболеваний. На стыке науки и практики» 

 

Председатель: проф. Курбачева О. М. 

 

09:00 – 09:15 — Экспрессия il-33 у больных атопической бронхиальной астмой в состоянии контроля 

и при вирус-индуцированных обострениях 

Галицкая М. А. 

 

09:15 – 09:30 — Анализ экспрессии IL-37 и Тh1, Тh2 и Тh17 цитокинов у больных бронхиальной 

астмой в сочетании с полипозным риносинуситом 

 

Дынева М. Е.  

 

09:30 – 09:45 — Гиперчувствительность к йодсодержащим рентгеноконтрастным средствам. 

Современное состояние проблемы 

 

Хлудова Л. Г. 

 

Зал «Славянский» (60) 

 

09:00 – 10:00 — «Сателлитный симпозиум компании Майлан Фарма «Атопический вальс: 

техника исполнения на 10.0»* 

 

Председатель: проф. Феденко Е. С. 

 

09:00 – 09:30 — Эволюция воспаления и его роль в развитии атопического вальса ** 

проф. Калюжин О. В. 

 

09:30 – 10:00 — Атопический дерматит: из детства во взрослую жизнь** 

проф. Феденко Е. С. 

 

* Симпозиум подготовлен при поддержке компании Майлан Фарма. Не входит в программу НМО. 

** Доклад подготовлен при поддержке компании Майлан Фарма. Не входит в программу НМО. 

 

 

Конференц-зал «Толстой» (120) 

 

09:00 – 10:00 — Школа «Лекарственная аллергия»  
 

09:00 – 10:00 — Лекарственная аллергия в интраоперационном периоде 

 

к.м.н. Мясникова Т. Н. 

 

 

Конференц-зал (550) 

 

10:00 – 12:00 — Пленарное заседание «АСИТ: от научного подхода к практической медицине»  

 

Председатели: член-корреспондент РАН Хаитов М. Р., проф. Ильина Н. И., проф. Девилье Ф. 

 

10:00 – 10:30 — Белая книга аллергии (WAO, EAACI 2013-2018) 

проф. Ильина Н. И. 

 



10:30 – 11:15 — Реальная практика в лечении пациентов с аллергией к злаковым травам. 

Французские данные 

проф.Филипп Девилье 

11:15 – 11:45  — АСИТ: там, где встречаются наука и практика 

проф. Курбачёва О. М.  

 

11:45 – 12:00 — Сессия вопросов и ответов 

 

 

12:00 – 12:30 — Перерыв 

 

 

 Конференц-зал (550) 

 

12:30 – 14:30 — Симпозиум Санофи «От большой науки к реальной практике лечения 

пациентов с аллергическими заболеваниями» * 

 

Председатели: проф. Ильина Н. И., проф. Курбачева О. М. 

 

12.30– 12.35 — Вступительное слово председателя (проф. Ильина Н. И.) 

 

12.35 – 12.55 — История разработки моноклонального антитела, блокатора ИЛ4/13 – препарата 

Дупилумаб** 

Rowe Paul, Djandji Michel 

Онлайн-трансляция 

 

12.55 – 13.15 — Изменение представлений от Тh2- к Т2-воспалению и Т2-астме ** 

проф. Ненашева Н. М. 

 

13.15 – 13.35 — Долгосрочная эффективность и безопасность Дупилумаба (исследование QUEST) ** 

проф. Курбачева О. М.  

 

13.35 – 13.55 — Новая опция для достижения стероид-спарринг-эффекта у пациентов с 

гормонозависимой БА (исследование VENTURE). Зависит ли эффективность Дупилумаба от уровня 

биомаркеров Т2-воспаления? ** 

проф. Ненашева Н. М.  

 

 

13.55 – 14.15 — Что важно знать о потере функции легких у пациентов с тяжелой неконтролируемой 

бронхиальной астмой? ** 

проф. Айсанов З. Р.  

 

14.15 – 14.30 — От науки к реальной клинической практике – как помочь пациентам с широким 

спектром аллергических заболеваний?** 

проф. Diamant Thaci  

Онлайн-трансляция 

 

* Симпозиум подготовлен при поддержке компании Санофи. Не входит в программу НМО. 

** Доклад подготовлен при поддержке компании Санофи. Не входит в программу НМО. 

 

 

Конференц-зал «Мусоргский» (125) 

 

12:30 – 14:30 — Пищевая аллергия и пищевая непереносимость. Посвящается 100-летнему 

юбилею профессора Т.С. Соколовой  

 



Председатели: проф. Лусс Л. В., проф. Пампура А. Н., проф. Ревякина В. А.  

  

12:30 – 13:00 — Пищевая аллергия и пищевая непереносимость. Проблемы настоящие и будущие 

 

проф. Лусс Л.В. 

 

13:00 – 13:30 — Диетотерапия – основной метод в комплексном лечении пищевой аллергии 

 

проф. Ревякина В. А. 

 

13:30 – 14:00 — Пищевая анафилаксия. Тактика ведения пациентов 

проф. Пампура А. Н. 

 

14:00 – 14:25 — Редкие клинические проявления пищевой аллергии у взрослых 

к.м.н. Сидорович О. Г. 

  

14:25 – 14:30 — Дискуссия 

 

 

Конференц-зал «Пушкин» (120) 

 

13:20 – 14:30 — Сателлитный симпозиум компании MSD «БА и АР: врач и пациент – 

единомышленники?» * 

 

Председатели: член-корреспондент РАН Хаитов М. Р., проф. Ильина Н. И. 

 

13:20 – 13:40 — Контроль бронхиальной астмы – всё ли нам известно?** 

член-корреспондент РАН Хаитов М. Р. 

13:40 – 14:00 — Обзор новых документов в современном взгляде на терапию аллергического 

ринита** 

 к.м.н. Павлова К. С. 

 

14:00 – 14:20 — Сочетанность бронхиальной астмы и аллергического ринита: алгоритмы подбора 

корректной терапии** 

 проф. Ненашева Н. М. 

 

14:20 – 14:30 — Дискуссия 

 

* Симпозиум подготовлен при поддержке компании MSD. Не входит в программу НМО. 

** Доклад подготовлен при поддержке компании MSD. Не входит в программу НМО. 

 

 

Конференц-зал «Чехов» (50) 

 

12:30 – 13:30 — Сателлитный симпозиум компании Dr. Reddys «Нерешенные вопросы в 

терапии аллергического ринита»* 

 

Председатели: д.м.н. Федоскова Т. Г., д.м.н. Шартанова Н. В. 

 

12:30 – 12:45 — Масштаб проблемы и вопросы, требующие ответа здесь и сейчас** 

д.м.н. Федоскова Т. Г. 

 

12:45 – 13:00 — Мультидисциплинарный подход в лечении аллергического ринита. Взгляд эксперта-

оториноларинголога** 

проф. Гаращенко Т. И. 

 



 

13:00 – 13:15 — Антигистаминные препараты. Вопросы реальной клинической практики** 

 д.м.н. Шартанова Н. В. 

 

13:15 – 13:30 — Персонифицированная медицина у пациента с аллергопатологией** 

проф. Татаурщикова Н. С.  

 

(В формировании списка вопросов можно поучаствовать лично, оставив свои пожелания на стенде 

компании Dr. Reddys) 

 

 

* Симпозиум подготовлен при поддержке компании Dr. Reddys. Не входит в программу НМО. 

** Доклад подготовлен при поддержке компании Dr. Reddys. Не входит в программу НМО. 

 

 

Зал «Славянский» (60) 

 

12:30 – 14:30 — Иммунозависимые и аллергические заболевания 
  

Председатели: проф. Маркова Т. П., проф. Нестерова И. В., д.б.н. Гудима Г. О. 

 

12:30 – 12:50 — Антибактериальная резистентность. Иммунологические проблемы 

проф. Маркова Т. П.  

 

12:50 – 13:10 — Таргетная терапия при иммунозависимых и аллергических заболеваниях 

проф. Нестерова И. В. 

 

13:10 – 13:30 — Вакцинация против Streptococcus pneumoniaе детей и взрослых. Снижение 

антибактериальной резистентности. 

к.м.н. Чувиров Д. Г. 

 

13:30 – 13:50 — Часто болеющие взрослые 

Хорошилова Н. В.  

 

13:50 – 14:10 — Особенности респираторных инфекций у больных с аллергическим ринитом и их 

профилактика. 

Тарасова И. В. 

 

14:10 – 14:30 — Профилактика респираторных инфекций у пациентов с рецидивирующим 

ларинготрахеитом 

Чувирова А. Г. 

 

 

Конференц-зал «Толстой» (120) 

 

12:30 – 14:30 — Климат, экология и аллергия  

 

Председатели: проф. Астафьева Н.Г., проф. Уханова О. П. 

 

12:30 – 12:50 — Вступительное слово 

проф. Астафьева Н.Г. 

 

12:50 – 13:10   — Вариабельность окружающей среды и аллергия 

к.м.н. Назарова Е. В. 

 



13:10 – 13:30 — Аэропалинологический мониторинг в России: современное состояние и перспективы 

развития. 

 к.б.н. Северова Е. Э. 

 

13:40 – 13:50 — Аэропалинологический мониторинг Юга России 

проф. Уханова О. П. 

 

13:50 – 14:10 — Микоэкологическое состояние жилой среды: современные проблемы 

 к.б.н. Богомолова Е. В.  

 

14:10-14:30 – Дискуссия 

 

 

14:30 – 15:30 — Обед 

 
 

 

Конференц-зал «Мусоргский» (125) 

 

15:30 – 17:00 — Сателлитный симпозиум компании Тева «Интеллектуальный подход к 

лечению тяжелой эозинофильной астмы: от стереотипного мышления к прецизионной 

медицине»* 
 

Председатели: проф. Ненашева Н. М., к.м.н. Романова Т. С. 

 

15:30 – 15:55 — Дифференцированный подход к лечению тяжелой эозинофильной астмы: 

клинические портреты болезни** 

 проф. Ненашева Н. М. 

 

15:55 – 16:35 — Разбор клинических случаев «Результаты использования реслизумаба в реальной 

клинической практике» ** 

к.м.н. Бобрикова Е. Н., Недашковская Н. Г. 

 

16:35 – 17:00 — Реслизумаб в лечении тяжелой эозинофильной астмы: последние данные об 

эффективности и безопасности** 

д.м.н. Зырянов С.К. 

Онлайн-трансляция 

 

* Симпозиум подготовлен при поддержке компании Тева. Не входит в программу НМО. 

** Доклад подготовлен при поддержке компании Тева. Не входит в программу НМО. 

 

 

Конференц-зал «Пушкин» (120) 

 

15:30 – 17:30 — Вакцинация. Мифы и реальность  

 

Председатели: проф. Ярцев М. Н., к.м.н. Назарова Е. В. 

 

15:30 – 16:00 — Острые вопросы вакцинопрофилактики 
проф. Ярцев М. Н 

 

16:00 – 16:25 — Клинико-иммунологические аспекты вакцинации взрослых против пневмококковой 

инфекции* 

                проф. Костинов М. П.  

 

16:25 – 16:50 — «Аллергия и вакцинация». 

к.м.н. Назарова Е. В. 



 

16:50 – 17:15 — «Вакцинация иммунокомпрометированных пациентов». 

Манто И. А.  

 

17:15 – 17:30 — Дискуссия 

 

 

** Доклад подготовлен при поддержке компании «Пфайзер». Не входит в программу НМО. 

 

Конференц-зал «Чехов» (50) 

 

15:30 – 17:30 — Инновационные технологии в диагностике и лечении герпес-вирусных 

инфекций  

 

Председатель: проф., д.м.н. Шульженко А. Е. 

 

15:30 – 16:15 — Герпес-вирусные инфекции человека: теория и практика 

Щубелко Р. В., к.м.н. Зуйкова И. Н.  

 

16:15 – 17:00 — Индуктивные эффекты интерфероногенов: помогать или замещать 

проф., д.м.н. Шульженко А. Е.  

 

17:00 – 17:30 — Дискуссия  

 

 

Зал «Славянский» (60) 

 

15:30 – 17:30 — Симпозиум «Инсектная аллергия. Современные подходы к диагностике и 

лечению»  

 

Председатели: д.м.н. Федоскова Т. Г., к.м.н. Швец С. М. 

 

15:30 – 15:50 — Многоликая инсектная аллергия. Тактика ведения пациентов 

д.м.н. Федоскова Т. Г., Шабанов Д. В. 

 

15:50 – 16:10 — Аллергены жилых помещений: что нового 

Желтикова Т. М., Мокроносова М. А. 

 

16:10 – 16:30 — Тяжелые реакции на яд перепончатокрылых насекомых. Факторы риска. Подходы к 

терапии 
 

Конференц-зал «Толстой» (120) 

 

15:30 – 17:30 — «АСИТ: знаете ли Вы что…?» 

 

Председатели: проф. Ильина Н. И., проф. Курбачёва О. М., проф. Ненашева Н. М. 

 

15-30 – 15-40 — Вступительное слово 

 

15-40 – 16-25 — «… клещевая сенсибилизация – проблема №1 в мире?». Клещи домашней пыли во 

многих странах являются причиной №1 в возникновении аллергии, особенно бронхиальной астмы. 

проф. Ненашева Н. М., к.м.н. Назарова Е.В. 

 

16-25 – 17-05 —  «…к 11 годам около 50% детей полисенсибилизированы, а среди взрослых этот 

процент возрастает до 80%?» При назначении АСИТ возникает ряд практических вопросов, ответы 

на которые помогут найти эксперты. 

проф. Курбачёва О. М., к.м.н. Латышева Е. А. 



 

17-05 – 17-30 — Сессия вопросов и ответов «При назначении АСИТ возникает ряд практических 

вопросов, ответы на которые помогут найти эксперты» * 

 

*Не входит в программу НМО. 
 

Конференц-зал «Мусоргский» (125) 

 

17:30 – 18:30 — Сателлитный симпозиум компании Астразенека «Терапия тяжелой 

бронхиальной астмы в РФ на современном этапе: возможности и перспективы»* 

 

Председатель: проф. Курбачева О. М. 

 

17:30 – 18:00 — Клинико-эпидемиологические характеристики пациентов с тяжелой БА (данные 

российского федерального регистра)** 

 проф. Ненашева Н. М. 

 

18:00 – 18:30 — Иммунобиологическая терапия тяжелой бронхиальной астмы** 

 проф. Курбачева О. М 

 

* Симпозиум подготовлен при поддержке компании Астразенека. Не входит в программу НМО. 

** Доклад подготовлен при поддержке компании Астразенека. Не входит в программу НМО. 

 

Конференц-зал «Пушкин» (120) 

 

17:30 – 18:30 — Гленмарк-сателлитный симпозиум «Фиксированные комбинации топических 

противоаллергических средств в достижении контроля симптомов аллергического ринита»* 

 

Председатели: д.м.н. Федоскова Т. Г., проф. Лопатин А. С.  

 

17:30 – 17:55 — Лекарственная терапия среднетяжелых и тяжелых форм аллергического ринита: 

место фиксированных комбинаций в международных и российских рекомендациях по лечению АР** 

проф. Лопатин А. С. 

 

17:55 – 18:20 — Обзор клинических исследований фиксированной комбинации мометазона фуроата 

и азеластина гидрохлорида в лечении аллергического ринита** 

д.м.н. Федоскова Т. Г. 

 

18:20 – 18:30 — Дискуссия  

 

* Симпозиум подготовлен при поддержке компании Гленмарк. Не входит в программу НМО. 

** Доклад подготовлен при поддержке компании Гленмарк. Не входит в программу НМО. 

 

 

Конференц-зал «Чехов» (50) 

 

17:30 – 18:30 — Коррекция иммунных нарушений. Современные возможности 

 

Председатели: проф. Шульженко А. Е., к.м.н. Мановицкая А. В.  

 

17:30 – 17:45 — Современные требования, критерии выбора, механизмы действия 

иммуномодуляторов: в фокусе – мурамилпептиды. 

проф. Калюжин О. В. 

 

17:45 – 18:00 — Активаторы врожденного иммунитета. Междисциплинарные аспекты клинической 

практики 

проф. Шульженко А. Е. 



 

18:00 – 18:15 — Взаимодействие иммунной и эндокринной систем. Возможности коррекции 

к.м.н. Мановицкая А. В.  

 

18:15 – 18:30 — Дискуссия 

 

 

24 мая 2019 года 

(9:00 – 17:00) 

 

Конференц-зал «Мусоргский» (125) 

 

09:00 – 10:00 — Школа «Молекулярная аллергодиагностика»  
 

09:00 – 10:00 — Значимость молекулярной аллергодиагностики в аллергопатологии 

к.м.н. Елисютина О. Г. 

 

Конференц-зал «Пушкин» (120) 

 

09:00 – 10:00 — Школа «Пищевая аллергия» 

 

Председатели: проф. Лусс Л.В., проф. Ревякина В. А. 

 

09:00 – 09:30 — Построение диеты при пищевой аллергии и пищевой непереносимости. 

 

проф. Лусс Л. В.  

 

 

09:30 – 10:00 — Построение диеты при пищевой аллергии у детей 

 

проф. Ревякина В. А. 

 

Конференц-зал «Чехов» (50) 

 

09:00 – 10:00 — Молодые ученые. Часть 2. «Иммунотерапия: от теории к практике»  

 

Председатель: проф. Феденко Е. С.  

 

09:00 – 09:15 — Роль Т-клеточного иммунного ответа у пациентов с аллергией к пыльце березы* 

 Смольников Е. В. 

 

09:15 – 09:30 —Результаты клинической и лабораторной диагностики перекрестной пищевой 

аллергии у больных, сенсибилизированных к PR-10 белкам* 

Литовкина А. О. 

 

09:30 – 09:45 —Предварительные результаты исследования поствакцинального иммунитета у 

пациентов с общей вариабельной иммунной недостаточностью* 

Костинова А. М. 

 

*Не входит в программу НМО. 
 

Конференц-зал «Толстой» (120) 

 

09:00 – 10:00 — Школа «Атопический дерматит» 

 

Председатели: к.м.н. Павлова К. С., к.м.н. Назарова Е. В. 

 



09:00 – 09:30 — Клинические рекомендации по атопическому дерматиту 

Резюме: в докладе будут освещены Российские и зарубежные согласительные документы по 

диагностике и лечению атопического дерматита. 

к.м.н. Павлова К. С.  

 

09:30 – 10:00 — Ежедневный уход: от чувствительной кожи к атопическому дерматиту 

Резюме: В докладе будут рассмотрены различные клинические проявления аллергодерматозов. Даны 

рекомендации по ведению пациентов с проблемной кожей и атопическим дерматитом. 

к.м.н. Назарова Е. В.  

  

 

Конференц-зал (550) 

 

10:00 – 12:00 — Пленарное заседание «Аллергология. Инновации, исследования и качество 

помощи». Белая книга 

 

Председатели: проф. Ильина Н. И., проф. Курбачева О. М. 

 

10:00 – 10:30 — «Белая книга аллергии» (WAO, EAACI 2013-2018) 

проф. Ильина Н. И. 

 

10:30 – 11:00 — «Иммунобиологические препараты в аллергологии» 

проф. Курбачёва О. М.  

 

11:00 – 11:30 — Лекарственная аллергия: проблемы диагностики и лечения. 

проф. Латышева Т. В.  

 

  

11:30 – 12:00 — «Нежелательная» иммуногенность терапевтических белков* 

проф. Авдеева Ж. И.  

*Не входит в программу НМО. 

12:00 – 12:30 —Перерыв 

Конференц-зал (550) 

 

12:30 – 14:30 — Сателлитный симпозиум компании Санофи «Тяжелый атопический синдром. 

Бронхиальная астма и атопический дерматит — две истории с одним главным героем» * 

 

Председатели: проф. Ильина Н. И., проф. Феденко Е. С. 

 

12.30 – 13.00 — Почему нужно помнить про связь тяжелой бронхиальной астмы и атопического 

дерматита? ** 

проф. Ильина Н. И. 

 

13:00 – 13:30 — Прорыв в лечении атопического дерматита – долгосрочная эффективность и 

безопасность Дупилумаба ** 

проф. Феденко Е. С.  

 

13.30 – 14.00 — Как помочь тяжелым пациентам с АД, когда нет ответа на иммуносупрессанты? ** 

к.м.н. Елисютина О. Г.  

 

14.00 – 14.30 — Тяжёлый атопический синдром у подростков ** 

д.м.н. Вишнева Е. А. 

Онлайн-трансляция 

 

* Симпозиум подготовлен при поддержке компании Санофи. Не входит в программу НМО. 

** Доклад подготовлен при поддержке компании Санофи. Не входит в программу НМО. 



 

 

Конференц-зал «Мусоргский» (125) 

 

12:30 – 14:30 — Сателлитный симпозиум компании Сандоз «Контроль БА: все ли возможности 

использованы»* 

 

Председатель: проф. Зырянов С. К. 

 

12:30 – 12:35 — Вступительное слово проф. Зырянова С. К.  

 

12:35 – 13:05 — Клинические рекомендации и их значение в свете законодательных документов** 

проф. Зырянов С. К. 

 

13:05 – 13:25 — Свободные или фиксированные комбинации ИГКС/ДДБА, стабильное дозирование 

или MART: что предпочесть? ** 

проф. Синопальников А. А.  

 

13:25 – 13:45 — Что важнее для достижения контроля: состав лекарственного препарата или 

ингаляционное устройство? Вопросы эквивалентности и критерии взаимозаменяемости 

ингаляционных препаратов** 

проф. Айсанов З. Р.  

 

13:45 – 14:05 — Свободная комбинация ИГКС и ДДБА: место в базисной терапии бронхиальной 

астмы** 

проф. Ненашева Н. М.  

 

14:05 – 14:25 — Фенотипы бронхиальной астмы: фокус на антилейкотриеновые препараты** 

проф. Осипова Г. Л.  

 

14:25 – 14:30 —  Заключение  

проф. Зырянов С. К. 

 

* Симпозиум подготовлен при поддержке компании Сандоз. Не входит в программу НМО. 

** Доклад подготовлен при поддержке компании Сандоз. Не входит в программу НМО. 

 

Конференц-зал «Пушкин» (120) 

 

12:30 – 14:30 — Избранные вопросы детской аллергологии-иммунологии 

 

Председатели: проф. Ярцев М. Н., д.м.н. Вишнева Е. А. 

 

12:30 – 13:00 — Новые технологии в диагностике и лечении детей с аллергической патологией 

д.м.н. Вишнева Е. А.  

 

13:00 – 13:40 — Лекарственная аллергия и фармаконадзор – «недетские» проблемы 

к.м.н. Селимзянова Л. Р.  

 

13:40 – 14:20 — Вакцинация детей с аллергией 

к.м.н. Федосеенко М. В. 

 

14:20 –14:30 — Дискуссия 

 

Конференц-зал «Чехов» (50) 

 

12:30 – 14:30 — Вопросы психосоматики на приеме врача-аллерголога-иммунолога: проблемы 

и пути решения 



 

Председатели: д.м.н. Шартанова Н. В., к.м.н. Сидорович О. И. 

 

12:30 – 13:05 — Недовольный пациент в практике амбулаторного приема. 

д.м.н. Шартанова Н. В. 

 

13:05 – 13:30 — Психологические особенности пациентов с аллерго- и иммунопатологией. 

к.п.н. Нелюбина А. С.  

 

13:30 – 13:55 — Психосоматические расстройства в практике врача-аллерголога-иммунолога 

 

 к.м.н. Сидорович О. И.  

 

13:55 – 14:20 — Психологическое влияние первичных иммунодефицитов на качество жизни 

пациента. Особенности и методы реабилитации пациентов и их близких. 

Рунов А., психолог, руководитель психологической службы  

Благотворительного фонда помощи детям и взрослым  

с нарушениями иммунитета «ПОДСОЛНУХ»  

14:20 – 14:30 — Дискуссия 
 

 

Зал «Славянский» (60) 

 

12:30-14:30 — Практика врача-аллерголога-иммунолога: ситуация в регионах. Часть 1 

 

Председатели: д.м.н. Царев С.В., д.б.н. Гудима Г.О.  

 

12:30 – 12:50 — Аллергопатология при беременности 

проф. Фассахов Р. С. 

 

12:50 – 13:10 — Фармакогенетические аспекты эффективности терапии бронхиальной астмы у детей 

Застрожина А. К., Захарова И. Н., Сычев Д. А. 

 

13:10 – 13:30 — Новые биомаркеры в диагностике аллергического бронхолегочного аспергиллеза у 

больных бронхиальной астмой 

Козлова Я. И. 

 

13:30 – 13:50 — Подавление гена STAT3 при помощи интерференции РНК как подход к терапии 

бронхиальной астмы с нейтрофильным воспалением 

Никольский А.А. 

 

13:50 – 14:10 — Микробная колонизация бронхолегочного биотопа у больных бронхиальной астмой, 

сочетанной с ХОБЛ 
Мазурина С. А. 

 

 

 

Конференц-зал «Толстой» (120) 

 

12:30 – 14:00 —Сателлитный симпозиум компании НОВАРТИС «Хроническая крапивница в 

России: взгляд пациента и врача»* 

 

Председатель: проф. Маурер М.  

 

12:30 – 12:40 — Пациенты с хронической крапивницей. Что скрывается за диагнозом? ** 

к.м.н. Данилычева И. В.  

  



12: 40 – 13:10 — Последние данные о хронической крапивнице** 

 проф. Маурер М. 

 

13:10 – 13:30 — Анти-IgE терапия хронической спонтанной крапивницы: опыт длиною в 5 лет** 

к.м.н. Данилычева И. В.  

 

13:30 – 13:45 — Искусство ведения пациентов с хронической спонтанной крапивницей и 

сопутствующими ангиоотеками** 

к.м.н. Фомина Д. С.  

 

13:45 – 14:00 — GA2LEN UCARE центры в России: возможности для пациентов и практикующих 

врачей** 

проф. Мешкова Р. Я.  

 

Онлайн-трансляция 

Синхронный перевод 

 

* Симпозиум подготовлен при поддержке компании НОВАРТИС. Не входит в программу НМО. 

** Доклад подготовлен при поддержке компании НОВАРТИС. Не входит в программу НМО. 

 

14:30 – 15:30 — Обед 

 

 

Конференц-зал (550) 

 

15:30 – 17:30 — Сателлитный симпозиум компании ГСК «Симптомы бронхиальной астмы под 

контролем: чтобы дышать, чтобы жить полной жизнью»* 
 

Председатель: проф. Авдеев С. Н.  

 

15:30 – 16:05 — Что действительно означает контроль БА?** 

проф. Айсанов З. Р. 

 

16:05 – 16:40 — Пациент с бронхиальной астмой: возможности и ограничения выбора терапии** 

 проф. Синопальников А. И.  

 

16:40 – 17:15 — От доказательств к реальной клинической практике: таргетная терапия пациентов с 

тяжелой эозинофильной бронхиальной астмой** 

проф. Авдеев С. Н.  

 

17:15 – 17:30 — Дискуссия 

 

Онлайн-трансляция 

Синхронный перевод 

 

* Симпозиум подготовлен при поддержке компании ГСК. Не входит в программу НМО. 

** Доклад подготовлен при поддержке компании ГСК. Не входит в программу НМО. 

 

Конференц-зал «Мусоргский» (125) 

 

15:30 – 16:30 — Сателлитный симпозиум компании Тева «Трудная в лечении астма. 

Интуитивные технологии и реальный мир пациента»* 

 

Председатели: проф. Авдеев С. Н., Павлова К. С. 

 



15:30 – 15:50 — Трудная в лечении астма в рекомендациях GINA и Российского респираторного 

общества: критическое осмысление и перспективное видение** 

проф. Авдеев С. Н. 

 

15:50 – 16:10 — Интуитивные ингаляторы в реальном мире. Работают, даже если этот мир для 

каждого свой** 

проф. Архипов В. В. 

 

16:10 – 16:30 — Как новые информационные подходы и технологии изменят парадигму лечения 

больных астмой? ** 

проф. Айсанов З. Р. 

Онлайн-трансляция 

 

* Симпозиум подготовлен при поддержке компании Тева. Не входит в программу НМО. 

** Доклад подготовлен при поддержке компании Тева. Не входит в программу НМО. 

 

 

Конференц-зал «Мусоргский» (125) 

 

16:30-17:30 — Сателлитный симпозиум компании Тева «Сложные формы аллергического 

ринита: междисциплинарный подход к решению проблемы»* 

 

Председатели: проф. Ненашева Н. М., проф. Курбачева О.М. 

 

16:30 – 17:10 — Дискуссия специалистов «Аллергический и неаллергический ринит, сочетанные 

формы. Когда и чем лечить? ** 

проф. Ненашева Н. М., проф. Носуля Е. В. 

 

 

17:10 – 17: 30  — «Полипозный риносинусит – преображая мир тусклых красок»** 

 проф. Курбачева О. М. 

 

Онлайн-трансляция 

 

* Симпозиум подготовлен при поддержке компании Тева. Не входит в программу НМО. 

** Доклад подготовлен при поддержке компании Тева. Не входит в программу НМО. 

 

Конференц-зал «Пушкин» (120) 

 

15:30 – 16:30 — Сателлитный симпозиум компании Берлин Хеми «Перекрестная аллергия: 

много проблем – быстрое решение»* 

 

Председатели: проф. Феденко Е. С., проф. Пампура А. Н. 

 

15:30 – 15:50 — Оральный аллергический синдром у больных сезонным аллергическим ринитом** 

к.м.н. Елисютина О. Г., Литовкина А. О. 

 

15:50 – 16:10 — Клинические проявления перекрестной реактивности к аллергенам животного 

происхождения** 

 проф. Пампура А. Н., Варламов Е. Е. 

 

16:10 – 16:30 — Крапивница – симптом перекрестной аллергии** 

проф. Феденко Е. С.  

 

* Симпозиум подготовлен при поддержке компании Берлин Хеми. Не входит в программу НМО. 

** Доклад подготовлен при поддержке компании Берлин Хеми. Не входит в программу НМО. 



 

 

Конференц-зал «Чехов» (50) 

 

15:30 – 17:30 — Симпозиум «Крапивница: особенности диагностики и ведения» 

 

Председатели: проф., д.м.н. Лила А. М., к.м.н. Данилычева И. В.  

 

15:30 – 16:00 — Дифференциальный диагноз 

проф. Борзова Е. Ю., д.м.н. Салугина С. О. 

 

16:00 – 16:30 — Индуцированная крапивница 

проф. Мешкова Р. Я.  

 

16:30 – 17:00 — Инструменты контроля состояния пациентов с хронической спонтанной 

крапивницей 

 

к.м.н. Данилычева И. В.  

17:00 – 17:30 — Дискуссия 
 

 

Зал «Славянский» (60) 

 

15:30 – 17:30 — Практика врача-аллерголога-иммунолога: ситуация в регионах. Часть 2 

 

Председатели: д.м.н. Сетдикова Н. Х., д.б.н. Гудима Г. О.  

 

15:30 – 15:50 — Иммунобиологические препараты в терапии аллергических заболеваний* 

Шогенова М. С.  

 

15:50 – 16:10 — Клинико-иммунологическое обоснование нового подхода в диагностике 

селективного дефицита иммуноглобулина А и общей вариабельной иммунной недостаточности* 

Савин Т. В., Кудрявцев И. В., Тотолян А. А. 

 

16:10 – 16:30 — Возможные пути повышения эффективности заместительной 

иммуноглобулинотерапии у лиц с первичным иммунодефицитом гуморального звена* 

проф. Сизякина Л. П. 

 

16:30 – 16:50 — Связь концентрации интерлейкина-5 с уровнями общего IgE и специфических IgE к 

лимону у лиц, страдающих пищевой аллергией* 
Прилуцкий А. C. 

 

16:50 – 17:10 — Специфическая терапия с помощью капсулированных аллергенов* 

Свирщевская Е. В., Каширина Е. И., Чудаков Д. Б., Долгова А. С., Хлгатян С. В. 

 

*Не входит в программу НМО. 
 

Конференц-зал «Толстой» (120) 

 

15:30 – 17:00 — Сателлитный симпозиум компании НОВАРТИС «Таргетная терапия 

бронхиальной астмы: в фокусе IgE» * 

 

Председатель: проф. Ильина Н. И.  

 

15:30 – 16:00 — Патогенез аллергической бронхиальной астмы. Ключевая роль IgE в каскаде 

реакций атопической бронхиальной астмы* 

проф. Ненашева Н. М.  



 

16:00 – 16:30 — Алгоритм выбора биологической терапии. Каким пациентам подойдет анти-IgE 

терапия? ** 

проф. Курбачева О. М.  

 

16:30 – 17:00 — Отечественный и международный опыт анти-IgE терапии астмы у взрослых** 

проф. Белевский А. С. 

Онлайн-трансляция 

*Не входит в программу НМО. 
 

* Симпозиум подготовлен при поддержке компании НОВАРТИС. Не входит в программу НМО. 

** Доклад подготовлен при поддержке компании НОВАРТИС. Не входит в программу НМО. 

 

 

 
 

 

 


