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18:00 – 18:15 Приветственное слово и введение в 

программу  

Welcome and introduction to the programme 

 
Проф. Маркус Маурер 
Prof. Marcus Maurer 

18:15 – 18:45 Патогенез крапивницы – что мы знаем о 
нем, и что нет.  

The pathogenesis of urticaria – What we know 
and what we don’t know 

Проф. Франк Зибенхаар 
Prof. Frank Siebenhaar 

18:45 – 19:15 Крапивница – бремя заболевания для 
пациента и для общества. 

Urticaria – the burden of disease for patients 
and society 

 
Проф. Маркус Маурер 
Prof. Marcus Maurer 

19:15 – 19:30 Сессия	вопросов	и	ответов.	Дискуссия  

Questions and answers and discussion 

Проф. Ильина Н.И. 
Prof. Natalia Ilyina 



19:30 Совместный ужин / Dinner  

 
 
3	June	2016	

 
 Крапивница: новые данные  патогенеза и диагностики 

Urticaria: Update on pathogenesis and diagnosis 

08:00 - 08:10 Приветственное слово и введение в 
программу  

Welcome and introduction to the program 

Проф. Маркус Маурер 
Prof. Marcus Maurer 

08:10 – 08:25 Тестирование	с	вариантами	ответов	
Multiple choice test  

Весь преподавательский состав/ 
All faculty 

15 Multiple choice questions, 
paper version A 

08:25 – 08:55 Классификация	хронической	крапивницы	по	

типам	и	их	характеристики	

The classification and spectrum of urticaria  

 
Проф. Ильина Н.И. 
Prof. Natalia Ilyina 

08:55 – 09:00 Сессия	вопросов	и	ответов.	Дискуссия  

Questions and answers and discussion 

Проф. Маркус Маурер 
Prof. Marcus Maurer 

09:00 – 09:30 Диагностика	и	дифференциальная	

диагностика	крапивницы	

Diagnosis and differential diagnosis of urticaria 

Проф. Франк Зибенхаар 
Prof. Frank Siebenhaar 

09:30 – 09:35 Вопросы	и	ответы/Questions and answers Проф. Маркус Маурер 
Prof. Marcus Maurer 

09:35 – 09:55 Диагностика	крапивницы	–	клинический	

разбор	

Diagnosis of urticaria – a case presentation and 
the Russian perspective 

Проф. Мешкова Р.Я. 
Prof. Raisa Meshkova 

09:55 – 10:05 Вопросы	и	ответы/Questions and answers Проф. Маркус Маурер 
Prof. Marcus Maurer 

10:05 – 10:35 Кофе пауза/ Coffee break  

10:35 – 11:35 Рабочая	сессия	№1	(2	группы)	

Breakout session / workshop 1 
(2 groups) 
Группа1: Как	диагностировать	

хроническую	крапивницу:	провокационные	

тесты,	FricTest,	TempTest,	протоколы,	

опросники,	документация	

Group 1: How to diagnose chronic urticaria: 
Provocation tests, FricTest, TempTest, 
protocols, documentation 

 

 

 

 

 

 

Татевик Оханян, Франк 
Зибенхаар, Мешкова Р.Я. 

Tatev Ohanyan, Frank 
Siebenhaar, Raisa Meshkova 

 

 

 



 

 

Группа 2:		Как	можно	улучшить	лечение	

крапивницы?	Инструменты	оценки,	

мониторинга	активности	заболевания,	

качества	жизни	и	эффективности	

терапии 

Group 2: How can I improve the management 
of chronic urticaria? Instruments to 
determine/monitor disease activity (activity 
scores), quality of life, and control of disease 

 

 

Данилычева И.В., Маркус 
Маурер, Ильина Н.И 

Inna Danilycheva and Marcus 
Maurer; Natalia Ilyina 

 Крапивница: что нового в лечении 

Urticaria : Update knowledge in treatment 

11:35 - 12:05 Лечение	хронической	крапивницы	согласно	

Рекомендациям  

Treatment of chronic urticaria according to the 
guidelines 

 
Проф. Маркус Маурер 
Prof. Marcus Maurer 

12:05 – 12:15 Вопросы и ответы/Questions and answers Ильина Н.И. 
Natalia Ilyina 

12:15 – 13:15 Обед/ Lunch  

13:15 – 13:35 Лечение крапивницы – разбор клинических 
случаев 

Treatment of urticaria – a case presentation and 
the Russian perspective 

Данилычева И.В., Мешкова 
Р.Я. 
Inna Danilycheva, Raisa 
Meshkova  

13:35 – 13:45 Вопросы и ответы/ Questions and answers Маркус Маурер 
Marcus Maurer 

13:45 – 14:45 Рабочая	сессия	№2	(2	группы)	

Breakout session / workshop 2 
(2 groups) 

Группа 1: Как	диагностировать	

хроническую	крапивницу:	провокационные	

тесты,	FricTest,	TempTest,	протоколы,	

опросники,	документация	

Group 1: How to diagnose chronic urticaria: 
Provocation tests, FricTest, TempTest, 
protocols, documentation 

 

Группа 2: Как	можно	улучшить	лечение	

крапивницы?	Инструменты	оценки,	

мониторинга	активности	заболевания,	

качества	жизни	и	эффективности	

терапии 

Group 2: How can I improve the management 
of chronic urticaria? Instruments to 
determine/monitor disease activity (activity 
scores), quality of life, and control of disease 

 

 

 

Татевик Оханян, Франк 
Зибенхаар, Мешкова Р.Я. 

 

Tatev Ohanyan, Frank 
Siebenhaar, Raisa Meshkova 

 

 

 

Данилычева И.В., Маркус 
Маурер, Ильина Н.И 
 

Inna Danilycheva and Marcus 
Maurer; Natalia Ilyina 

14:45 – 15:15 Круглый стол/ Round table:  Весь профессорско-



Сложности	лечения	пациентов	с	

крапивницей:	советы	и	хитрости,	вопросы	

и	ответы  

The difficulty to treat urticaria patients: tips 
and tricks; questions and answers 

преподавательский состав /     
All faculty 

15:15 – 15:30 Сертификационное	тестирование	с	

вариантами	ответов  

Multiple choice test for GA²LEN certificate 

Весь профессорско-
преподавательский состав/ 

All faculty 

15:30 – 16:00 Кофе пауза/ Coffee break  

16.00 – 16.30 

 

	

Обсуждение	вопросов	по	тестированию.	

Церемония	награждения	сертификатами	

GA2LEN		

Discussion of Exam Questions 
Award ceremony / GA2LEN certificates  

Весь профессорско-
преподавательский состав во 
главе с Маркусом Маурером 

 

All faculty, led by Marcus Maurer 

15 Multiple choice questions, 
paper version B 

16:30-17:00 

 

Выводы и заключение. 

Закрытие школы   

Summary and conclusion  

Close of allergy school and good byes 

Весь профессорско-
преподавательский состав  

All faculty 

 

 


